41 Regaty Pomaranczowe
Mistrzostwa PSKO U10
Sarndéwek, Jezioro Jeziorak, 28-30 czerwiec 2025 r.

INSTRUKCJA ZEGLUGI
1. PRZEPISY
1.1 Regaty bedg rozgrywane zgodnie z przepisami jakie okreslono w Przepisach Regatowych Zeglarstwa WS oraz zgodnie
z Regulaminem PSKO.
1.2 Dodatek P "Specjalne procedury dla przepisu 42" bedzie miat zastosowanie.
1.3 Dodatek T — Arbitraz bedzie miat zastosowanie.
1.4 W przepisach dotyczacych niniejszych regat:
[DP] - oznacza przepis, do ktérego stosowana jest kara zgodnie z PRZ Wstep-Adnotacje
[SP] - oznacza przepis, za ktérego naruszenie moze zosta¢ natozona standardowa kara przez komisje regatowa
bez koniecznosci rozpatrywania protestu.
[NP] - oznacza przepis, naruszenie ktérego nie stanowi podstawy protestu przez jacht. Zmienia to PRZ 60.1(a).
1.5 W przypadku sprzecznosci dokumentéw decydujg postanowienia zawarte w Instrukcji Zeglugi.

2. PRZEPISY BEZPIECZENSTWA | PORZADKOWE [NP][DP]

2.1 Zawodnicy majg obowigzek noszenia osobistych srodkéw wypornosciowych przez caty czas przebywania
na wodzie, z wyjatkiem kiedy sie przebierajg lub dostosowujg ubiér osobisty.

2.2 Jacht, ktéry wycofuje sie z wyscigu lub opuszcza akwen regat musi jak najszybciej powiadomié o tym KS.

2.3 Gdy na statku komisji wystawiona jest flaga AP nad flagg H lub flaga N nad flagg H wszystkie jachty muszg wrdci¢ na
brzeg i czekaé na dalsze informacje. Zmienia to PRZ Sygnaty Wyscigu AP nad H i N nad H.

3. KODEKS POSTEPOWANIA [DP]
Zawodnicy, trenerzy, kibice i osoby wspierajgce muszg stosowac sie do wymagan organizatoréw, komisji regatowej i
zespotu protestowego.

4, KOMUNIKATY DLA ZAWODNIKOW

4.1 Komunikaty dla zawodnikéw bedg umieszczane na oficjalnej tablicy on-line na stronie internetowej regat na
platformie Sailingnet.

4.2 Gdy sygnat optyczny wystawiony jest nad flagg grupy - obowigzuje tylko dla tej grupy. Niniejszy punkt zmienia

preambute Sygnatéw Wysécigu PRZ.

4.3 Sygnaty podawane na brzegu beda wystawiane na maszcie sygnatowym znajdujgcym sie przy biurze regat.

4.4 Gdy flaga AP jest wystawiona na brzegu stowa ,, 1 minuta” zostajg zastgpione przez ,,nie wczesniej niz 60 minut”.
Niniejszy punkt zmienia sygnat AP w Sygnatach Wyscigu PRZ.

5. ZMIANY W INSTRUKCJI ZEGLUGI
Wszelkie zmiany w Instrukcji Zeglugi bedg ogtaszane nie pdzniej niz 90 minut przed sygnatem ostrzezenia
do wyscigu, w ktérym zaczynajg obowigzywad, z wyjatkiem, gdy taka zmiana dotyczy planu rozgrywania wyscigéw,
woéweczas bedzie ona ogtoszona do godziny 20:00 w dniu poprzedzajgcym dzien, w ktdrym zacznie obowigzywac.

6. FORMAT REGAT
Zawodnicy beda rywalizowali ze sobg w grupach dziewczat i chtopcdw i s3 zobowigzani do noszenia na piku rozprza
wstazkiprzypisanej danej grupie( jezeli jest wymagana), zgodnie z punktem 8 IZ [NP][SP].

7. PROGRAM REGAT
7.1 Planuje sie rozegranie 8 wyscigow:

Sygnat ostrzezenia do
Data pierwszego wyscigu dnia
28.06.2025 10.55
29.06.2025 10.55
30.06.2025 10.55

7.2 W ostatnim dniu regat tj. 30.06.2025r. zaden sygnat startu nie zostanie podany po godzinie 13.55



8. FLAGI KLASY
8.1 Sygnatem ostrzezenia dla grup podczas kwalifikacji bedzie:

Grupa Wstazka Sygnat ostrzezenia
B 1/ chtopcy Bez Wstazki Flaga klasy
B 2/dziewczeta Wstgzka Flaga “O”MKS

9. AKWEN ROZGRYWANIA WYSCIGOW
Regaty rozgrywane bedg na jeziorze Jeziorak.

10. TRASA
Zatacznik nr 1 Instrukcji Zeglugi pokazuje trase regat.

11. ZNAKI

11.1 Znakami trasy 1, 2, 3 4 beda czerwone boje stozkowe z logo RAKSA.

11.2 Znakami startu beda: statki komisji regatowej na prawym i lewym koncu.

11.3 Znakami mety beda: statek komisji regatowej na prawym koncu i tyczka z pomaranczowa flagg na lewym konicu.

12. START

12.1 Starty do wyscigdw odbywae sie bedg zgodnie z przepisem 26. Start kolejnej grupy odbedzie sie minimum 10 min
po starcie grupy poprzednie;j.

12.2 Aby zawiadomie jachty o rozpoczeciu wyscigu, KR podniesie na statku startowym flage koloru
POMARANCZOWEGO (bez wzgledu na to, czy godz. startu podana jest w 12) z jednym sygnatem
dzwiekowym na minimum pie¢ minut przed sygnatem ostrzezenia. Gdy wiecej niz jedna seria wyscigdw
przeprowadzona bedzie w tym samym dniu, sygnat ostrzezenia do kazdej nastepnej serii wyscigdw podany
bedzie mozliwie jak najszybciej po zakoriczeniu poprzednie;j.

12.3 Linia startu przebiega¢ bedzie pomiedzy nabieznikiem z pomaranczowa flagg na statku KR na prawym koncu,
a nabieznikiem z flagg pomaranczowa wystawionym na statku KR na lewym koncu.

12.4 Jachty, ktérych sygnat ostrzezenia nie zostat podany muszg znajdowae sie ponizej linii startu i nie moga
przeszkadzae jachtom startujgcym.[DP]

12.5 Jacht startujacy pdzniej niz 4 min po sygnale startu dla jego grupy bedzie klasyfikowany, jako DNS. Niniejszy punkt

zmienia przepis A4 i A5.

13. ZMIANA NASTEPNEGO BOKU TRASY
Zmiana potozenia nastepnego znaku lub linii mety odbywae sie bedzie zgodnie z przepisem 33.

14. META
14.1 Linia mety przebiegac¢ bedzie pomiedzy nabieznikiem na statku linii mety na prawym koncu i tyczka z flaga
pomaranczowg na korcu lewym.

15. SYSTEM KAR

15.1 Kara za naruszenie Przepisdw klasowych, punktéw Instrukcji Zeglugi oznaczonych [DP] oraz PRZ 47 moze bye
mniejsza niz dyskwalifikacja, jesli Komisja Protestowa tak zdecyduje.

15.2 Kara za naruszenie przepisdw Instrukcji Zeglugi oznaczonych [SP] wynosi 2 punkty.

16. LIMIT CZASU | PLANOWANY CZAS WYSCIGU.
16.1 Obowigzujg nastepujace limity czasu i planowane czasy trwania wyscigow:

Limit czasu Planowany czas wyscigu Czas otwarcia mety
75 min 40 min 15 min

16.3 Jachty, ktére nie ukonczg w czasie oznaczonym jako czas otwarcia mety, po tym jak pierwszy jacht w grupie
przebyt trase i ukoriczyt, beda punktowane, jako DNF. Niniejszy punkt zmienia przepisy 35, A4 i A5.




17. PROTESTY | ZADOSCUCZYNIENIA

17.1 Formularze protestowe bedg dostepne w biurze regat. Protesty, prosby o zados¢uczynienie lub o wznowienie muszg
by¢ sktadane w biurze regat na obowigzujgcych formularzach przed uptywem czasu protestowego. Obowigzkiem jest
poinformowanie o zamiarze protestowania KR na statku linii mety. Nalezy to uczyni¢ natychmiast po ukoriczeniu
wyscigu bez kontaktu z trenerem lub opiekunem.

17.2 Dla wszystkich grup czas sktadania protestéw wynosi 60 minut po tym jak ostatni jacht ukonczyt ostatni wyscig dnia
lub po tym jak komisja regatowa zasygnalizuje, ze nie bedzie juz wiecej wyscigdw w danym dniu. Obowigzuje
pdzniejszy z wymienionych termindw

17.3 W ciggu 20 min po zakonczeniu czasu sktadania protestéw zostanie umieszczone na tablicy zestawienie protestéw
informujgce zawodnikdw o protestach, w ktdrych wystepuja jako strony w protescie lub sg zgtoszeni jako
Swiadkowie. Rozpatrywanie protestow odbywac sie bedzie w pomieszczeniu Komisji Protestowej znajdujgcym
sie w Swietlicy.

17.4 Zawiadomienia o protestach sktadanych przez komisje bedg umieszczane na tablicy celem poinformowania
zawodnikéw zgodnie z przepisem 61.1(b).

17.5 Lista jachtow, ktdre zostaty ukarane zgodnie z dodatkiem P przez Komisja Protestowg bedzie umieszczona na tablicy
przed zakonczeniem czasu protestowego.

17.6 Za naruszenia postanowien IZ oznaczonych [SP] komisja regatowa moze zastosowa¢ kare standardowa
bez rozpatrywania protestu.

17.7 Kara za naruszenie przepiséw klasowych moze by¢ mniejsza niz dyskwalifikacja, jezeli komisja protestowa tak
zadecyduje.

17.8 W ostatnim dniu regat prosba o wznowienie rozpatrywania musi by¢ dostarczona:

(a) przed uptynieciem czasu protestowego, jezeli strona proszaca o wznowienie byta poinformowana
odecyzji w dniu poprzednim;
(b) nie pdiniej niz 15 minut po tym jak strona proszaca o wznowienie byta poinformowana o decyzji
w danym dniu. Niniejszy punkt zmienia przepis 66.

17.9 Ostatniego dnia regat prosba o zados¢uczynienie odnoszaca sie do decyzji komisji protestowej moze

by¢ wniesiona nie pdzniej niz 15 minut po wywieszeniu decyzji. Niniejszy punkt zmienia przepis 62.

18. PUNKTACIJA

18.1 Stosowany bedzie system punktacji opisany w dodatku A.

18.2 Muszg by¢ rozegrane minimum 3 wyscigi, aby regaty byly uznane za wazne.

18.3 Gdy rozegranych zostato mniej niz 4 wyscigi, wynikiem punktowym jachtu w serii bedzie taczna suma jego
punktéw ze wszystkich wyscigéw.

18.4 Gdy rozegranych zostato 4 i wiecej wyscigédw, wynikiem punktowym jachtu w serii bedzie fgczna suma jego
punktéw ze wszystkich wyscigdw z wytgczeniem jego najgorszego wyniku punktowego.

18.5 W przypadku zarzutu btedu w opublikowanych wynikach wyscigu lub serii wyscigdw, jacht musi wypetnic¢
formularz z prosba o sprostowanie wyniku dostepny w biurze regat.

19. ZMIANA WYPOSAZENIA [DP]
Wymiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolona bez zgody Komisji Regatowej. Prosby
o wymiane muszg by¢ sktadane do KR przy pierwszej nadarzajacej sie okazji.

20. INSPEKCJA SPRZETU [DP]
Jacht lub jego wyposazenie mogg podlegac sprawdzeniu w dowolnym czasie regat dla potwierdzenia zgodnosci
z przepisami klasowymi i Instrukcjg Zeglugi.

21. STATKI (LODZIE) OFICJALNE
Statki oficjalne bedg oznakowane w sposdb nastepujacy:
- flaga z napisem J lub JURY - Komisja Protestowa;
- flaga z napisem RC lub KR - Statki Komisji Sedziowskiej
- flaga z napisem ,,PRESS" - akredytowani reporterzy



22. tODZIE OSOB WSPIERAJACYCH [DP]

22.1 Kierownicy ekip, trenerzy i inne osoby wspierajgce muszg przebywac na zewnatrz obszaru, na ktérym jachty sie
$cigajg od czasu sygnatu przygotowania, dla pierwszej grupy startujgcej do czasu gdy wszystkie jachty ukoncza
lub do czasu gdy KR zasygnalizuje odroczenie, odwotanie generalne lub przerwanie wyscigu. todzie treneréw
powinny znajdowac sie w odlegtosci okoto 50 metréw od jachtédw zeglujgcych. Dodatkowo todzie te ptynace
z predkoscig powyzej 5 weztdw muszg przebywaé w odlegtosci minimum 150 metréw od jakiegokolwiek jachtu.

22.2 Podczas startu zawodnicy oczekujgcy na swoj start i fodzie trenerdw muszg przebywad ponizej linii startu w odlegtosci
co najmniej 50 metrow.

22.3 Przy mecie zawodnicy, ktérzy ukonczyli wyscig oraz todzie treneréw nie mogg przeszkadza¢ zawodnikom bedacym w
wyscigu.

23. KOMUNIKACJA RADIOWA [DP]
Bedac w wyscigu jacht nie moze wykorzystywac transmisji radiowych, wiadomosci tekstowych i telefonéw
komdrkowych i urzadzen umozliwiajacych tacznosé, innych niz dostarczone przez komisje regatowg
lub organizatora.

24. NAGRODY
Wedtug komunikatu Organizatora.

25. ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI
Wszyscy uczestnicy biorg udziat w regatach catkowicie na wtasne ryzyko. Patrz przepis 3 ‘Decyzja
0 uczestniczeniu w wyscigu'. Zadna z czynnoéci wykonana lub niewykonana przez organizatoréw nie zwalnia
uczestnikdw regat od ponoszenia odpowiedzialnosci za jakgkolwiek szkode spowodowang przez zawodnika
lub jego jacht, wynikajgca z udziatu w regatach. Odpowiedzialno$¢ za udziat w wyscigu zawodnikdw nieletnich
ponoszg trenerzy lub opiekunowie. Organizator nie przyjmie zadnej odpowiedzialnosci za uszkodzenia sprzetu
lub uszkodzenia oséb lub Smier¢ w zwigzku z regatami, przed, podczas lub po regatach.

26. UBEZPIECZENIE
Kazdy uczestniczacy jacht musi posiadac na czas regat wazne ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej (OC) w
minimalnej kwocie gwarancyjnej w wysokosci 1 500 000 EUR lub wartosci rownowazne;.

Sedzia Gtéwny
Anna Czaczkowska



Zatagcznik nr 1

Trasa regat

START Pole
oczekiwania
todzii
treneréw

A}M ETA

4

Kierunek oraz kolejnos¢ okrgzania znakéw jak na rysunku: START -1 -2 - 3-4 - META

Szkic trasy stanowi przyblizony jej obraz i przyblizone katy oraz proporcje.



